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久しぶりに、近所のイオンまで買い物に出
かけました。皆様、お好きな物を手に取り
楽しんでいました。買い物の後は、コー
ヒーを飲んだり気分転換になりました。

～12月・1月行事予定～
・12月18日 化粧療法
・12月17日・18日 ゆず湯（2階・3階）
・12月17日 おやつクラブ（2階）
・12月22日 クリスマス会
・12月26日 さくら会慰問
・12月 28日 餅つき
・12月31日 年越し蕎麦
・1月4日～8日 初詣 蘇古鶴神社
・1月8日 フラワーアレンジ
・その他（化粧療法・ハーモニカ演奏など）

げんき保育園の園児さんと芋ほりと焼き芋を行いました。子ども達は元気に
芋を次々に堀り、郷の入居者様のお手伝いをしてくれました。沢山取れたお
芋は、おやつクラブでだご汁と茶巾しぼり、焼き芋となり、おいしくいただ
きました。

≪お知らせ≫
日毎に寒さが増してきました。今年もインフルエンザ予防の為、面会時に

は体温測定とマスク着用、消毒をお願いしております。
12月中の面会時間は8：00～18：30です。
1月から8：30～11：30・16：00～18：30に変更させて頂きます。
皆様のご協力の程よろしくお願い致します。

テクノリサーチパークへ行き
ました。紅葉やいちょうが色
づき、秋の気配を感じました。

第二回 陽かりの郷文化祭を
開催しました！今回、皆様の
投票により最優秀賞を決定、
表彰式を行いました。今年の
最優秀賞は陽かりの郷３階入
居者の皆様でした。ご覧にな
れなかった方も来年は、ぜひ
ご観覧、投票をお願いします。
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